St.Vincenz

Campus
PZHW
flr praxisanleitende Hebammen
am Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft
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INHALTE:

Pravention von Verletzungen

Theorie Nahttechniken (Methodik,

Technik, Prinzipien)

praktische Ubungen

Nutzung der Instrumente
Prinzipien nonverbaler
Kommunikation in schwierigen
Situationen

Grundprinzipien von Handtechniken
Reflexion von weiteren manuellen

Hebammentatigkeiten

mind. 11 / max. 16 Personen

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn

Geburtsverletzungen

14 Fortbildungs-
stunden

Priisenz

FB-Std. konnen als
berufsfachliche
oder berufs-
padagogische
Stunden bescheinigt
werden!

Datum

11.02. - 12.02.25

11.00 - 17.00 Uhr

Kosten

280 € incl. 20 €
Material
250 € ermaRigt*

Referent

Dr. med. Helmut
Jager
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Tag 1: Facharzt fir
Gynakologie und
Geburtshilfe,

ZIELE:

Die Teilnehmenden

* kennen verschiedene
Nahttechniken

* konnen Studierende zur Naht
anleiten

* nutzen nonverbale
Kommunikation in schwierigen
Situationen

* kennen Grundprinzipien der
Handtechnik und kdnnen diese
auf andere Tatigkeiten
Ubertragen

* sindin der Lage eine
Geburtsverletzung beruhigend,
nicht-traumatisierend und
gewaltfrei zu versorgen

systemischer Coach,
Bewegungslehrer,
Autor

Tag 2:
09.00 — 15.00 Uhr

St.Vincenz
Campus
PZHW
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Haftungsrechtliche Aspekte in
der Hebammenarbeit allgemein
und insbesondere in der Arbeit
mit Hebammenstudierenden
werden vorgestellt und
diskutiert.

Welche rechtlichen Grenzen
missen bei Delegationen
berilicksichtigt werden — z.B. vom
Arzt / Arztin zur Hebamme und
von den Praxisanleitenden zu
den Studierenden?
Teilnehmende konnen
berufsrechtliche Fragen
mitbringen.

mind. 10 / max. 25 Personen

und Haftungsrecht

Kosten

8 Fortbildungs-
stunden
150 €
120 € ermaRigt*

Prasenz

FB-Std. konnen als
berufsfachliche
oder berufs-
padagogische
Stunden bescheinigt
werden!

Referent

RA Armin-Oktavian
Hirschmiiller

19.02.2025

Fachanwalt fiir
— Medizinrecht
10.00-17.00

Uhr Justiziar des DHV

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn
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Diese Fortbildung ist fiir
Hebammen und
praxisanleitende
Hebammen gleichermalien
wichtig und interessant. Die
behandelten juristischen
Perspektiven betreffen
sowohl die origindre Arbeit
als Hebamme als auch die
Kenntnisse und Aufgaben
von Praxisanleitenden im
Hebammenstudium.

Die Veranstaltung ist daher
als berufsfachliche und als
berufspadagogische
Fortbildung geeignet.

St.Vincenz
Campus
PZHW
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CTG-Beurteilung nach dem
FIGO-Score ...

... und Integration der CTG-
Beurteilung in die
Praxisanleitung mit
Hebammenstudierenden

mind. 12 / max. 25 Personen

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn

8 Fortbildungs-
stunden

Berufspadagogik

Inklusive 4
Notfallstunden!

Datum

06.03.2025

Kosten

150 €
120 € ermaRBigt*

09.00 - 16.15
Uhr

Priisenz

CTG

Referentin

Prof. Hemma
Pfeifenberger

Hebamme M.Sc.,
Professorin Fakultat
Gesundheits-
wissenschaften an
der TH
Aschaffenburg
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ZIELE:

die Teilnehmenden haben ihr
theoretisches Wissen zur CTG-
Beurteilung aktualisiert

sie konnen den FIGO-Score
sicher anwenden

sie kennen Methoden, um die
CTG-Beurteilung in die
praktische Ausbildung der
Hebammenstudierenden zu
integrieren

sie beherrschen die CTG-
Reflexion mit den
Studierenden nach Geburten

St.Vincenz
Campus
PZHW
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Modeling

2025

»Modeling mit MetaLog” ist ein Verfahren, um
die Potenziale des Lernens in der Praxis besser
zu nutzen und die Qualitat von
Ausbildungssituationen zu erhéhen.

Das Verfahren ermoglicht in zeit- und
ressourcenschonender Weise, berufliches
Handeln direkt in der Handlungssituation zu
reflektieren und mit Professionswissen zu
verknupfen.

In der Anleitungsmethode ,Modeling mit
Metalog“ wird kontextgebundenes
Expertenwissen bereits wahrend der
beruflichen Handlung in den professionellen
Dialog eingebaut.

mind. 11 / max. 28 Personen

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn

8 Fortbildungs-
stunden

Berufspadagogik

Datum

21.05.2025

Kosten Referentin

150 €
120 € ermaRBigt*

Ellen Rewer

Berufspadagogin
M.A., Dozentin fiir
ATA / OTA und
berufspadagogische
Fortbildung,
Mitautorin von
Lehrbiichern

09.00 - 16.15
Uhr

Priisenz

S07e319|A MW

Die Praxisanleitenden zeigen ihr
berufliches Handeln und Kénnen als
Modell und kommentieren dies
gleichzeitig.

Mit dieser Anleitungsmethode
kdnnen insbesondere Vor- und
Nachgesprache innerhalb der
Praxisanleitung umgangen oder
kiirzer gehalten werden.

In der Fortbildung wird das
Modeling mit Metalog theoretisch
behandelt und praktisch eingelibt.

St.Vincenz

Campus
PZHW
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%, o 2025 EDV: Einfuhrung in Excel

Kosten

8 Fortbildungs-
stunden
135 €
105 € ermaBigt*

Innerhalb der Praxisanleitung Prisenz
und auch im Berufsalltag einer
Hebamme ist es
unumganglich, sich mit der
Digitalisierung FB-Std. kénnen als

auseinanderzusetzen. berufsfachliche
oder berufs-
padagogische
Stunden bescheinigt
werden!

Referentin

Diese Fortbildung erganzt die
EDV-Grundlagen aus dem
Vorjahr und erweitert das
Spektrum auf die Anwendung
von Excel fiir die berufliche

Petra Bergen
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Nutzung. 11.06.2025 -
VHS-Dozentin flr
09.00 - 16.15 EDV-Themen
Uhr
mind. 10 / max. 12 Personen St.Vincenz
Campus
PZHW

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn




brauchen die Studierenden Hilfe bei der
Verarbeitung und Einordnung des Geschehens.

Studierende brauchen Unterstiitzung und
prasente, glaubwiirdige Ansprechpartner/innen,
wenn sie mit Krisen konfrontiert werden, damit
sie gut in ihre spatere Verantwortung
hineinwachsen kénnen.

mind. 10 / max. 16 Personen

Mensching

Padagogin & HP
Psychotherapie,
Coach und
Kommunika-
tionstrainerin im
Gesundheitswesen

09.00 -16.15

Datum
Uhr

29.10.2025 .
Priisenz

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn

Q& L] New.
£
3 g . = h f" h Gesprache mit Studierenden
. w2025 Krlsengesprac e runren fiihren, wenn im KreiRsaal oder
s Wochenbett etwas “passiert” ist.
. Q
8 Fortbildungs- Kosten 7]
Alle arbeiten nach bestem Wissen und Gewissen stunden 8 THEMEN:
und trotzdem erleben Hebammen und eben S 150 € 02 mg mit leidvollen
auch Studierende neben aller Freude auch = . e o
Berufspadagogik 120 € ermaRigt*
,schwierige Klientinnen“, Konflikte, P 808 g :: Erfahru ngen'
Anschuldigungen, unvermeidbares Leid oder o * Krisen als Teil von Lernprozessen
sehen sich mit einem , kritischen Ereignis” g ¢ Aufbau und Verlauf von Krisen
konfrontiert. o * Unterstiitzungsmoglichkeiten
: o * extremer Stress und seine Folgen
Das stellt Praxisanleitende vor eine grof3e . . Referentin b . rsénliche Reaktionen &
Herausforderung: der eigene Schreck, die eigene inklusive 2 : personliche ea. one
Betroffenheit sind zu bewiltigen, gleichzeitig Notfallstunden! Dr. Silke ~J verstehen und einordnen

die richtigen Worte finden
hilfreiche Gesprache von nicht
hilfreichen unterscheiden
institutionelle Beratung und
Unterstltzung

St.Vincenz
Campus
PZHW
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Der Umgang mit Fehlern bei Lernenden und

Praxisanleitenden ist entscheidend fiir den
Lernprozess und das Lernklima.
Eine positive Fehlerkultur kann die
Kompetenzen der Studierenden in der Praxis
starken.

Innerhalb dieser Fortbildung bieten wir einen
fehlertoleranten Raum, in welchem wir die
Notfallsituation der Schulterdystokie aus der
Perspektive der Praxisanleitung betrachten.

In dieser Krisensituation, welche mit einem
hohem Zeitdruck einhergeht, besteht mit Hilfe
eines Simulationstrainings die Moglichkeit den
Fokus auf eine positive Fehlerkultur zu legen.

Wie ein konstruktiver Umgang mit Fehlern von
Lernenden und Praxisanleitenden durch das
CRM-Debriefing moglich ist, wird in dieser
Fortbildung der abschliefende Schwerpunkt
sein.

mind. 8 / max. 16 Personen

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn

Beispiel Schulterdystokie

8 Fortbildungs-
stunden

Berufspadagogik

inklusive 5
Notfallstunden!

Datum

06.11.2025

Theresa
Scholand

Hebamme B.Sc.,
Erwachsenen-
bildung M.A

09.00 - 16.15
Uhr

Priisenz

Kosten

150 €
120 € ermaRigt*

Alexa
Schrader

Hebamme M.Sc.,
Berufs-
padagogin B.A.,
CRM-Instruktorin
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THEMEN:

*  positive Fehlerkultur leben

e Crew Ressource Management (CRM)
*  Fachinput Schulterdystokie

e Simulationstraining

*  Debriefing- Gesprach

St.Vincenz
Campus
PZHW




ONLINE-VERANSTALTUNGEN



THEMENUBERSICHT 2025 - Online-Veranstaltungen - mind. 10 / max. 26 Personen

In dieser Fortbildung geht es
um den Aufbau und die
einzelnen Schritte einer
gezielten Praxisanleitung.

Ein Anleitungsprozess kann aus
sechs Schritten bestehen.

Diese Schritte werden mit Hilfe
von konkreten Praxisbeispielen
naher erortert und bearbeitet.

Diese Fortbildung ist gedacht
fir Hebammen, die neu in die
Praxisanleitung einsteigen bzw.
Grundlagen in der
Praxisanleitung auffrischen
mochten.

ANLEITUNGSPROZESS - REFRESHER

LEHREN UND LERNEN

Studierende in der Praxis so
anzuleiten, dass sich Lernerfolge
zeigen oder Lernschwierigkeiten
und deren Ursachen erkannt
werden, ist eine herausfordernde
Tatigkeit innerhalb der
Praxisanleitung. Praxisanleitende
tbernehmen im
Anleitungsprozess somit
regelmaRig padagogische und
didaktische Aufgaben. In dieser
Fortbildung sollen dafir
Grundlagen, Begriffe und
Prinzipien vorgestellt und anhand
von Praxisbeispielen erlautert
werden, so dass Lernprozesse
gestaltet und Lernschwierigkeiten
erkannt und behoben werden
kdnnen.

WISSENSCHAFTLICH ARBEITEN

Im Hinblick auf die
Akademisierung des
Hebammenberufes steht ein
evidenzbasiertes Arbeiten
insbesondere der
Praxisanleitenden im Fokus.
Die Fortbildung soll einen
Einblick in wissenschaftliches
Arbeiten und Denken geben.
Literaturrecherche, Zitieren,
die Arbeit mit Datenbanken
und Forschungsansatze und -
designs werden naher
beleuchtet.

BEURTEILEN UND BENOTEN

Zur Praxisanleitung gehort eine
moglichst objektive
Beurteilung oder Benotung der
Studierenden. Es sollen
Beurteilungskriterien fir die
einzelnen Praxisphasen
erarbeitet und
Benotungsfehler aufgedeckt
werden, um eine faire und
objektive Beurteilung der
Studierenden zu ermoglichen.

Kosten und Termine:
90,00 €/ * 70,00 €

24.11.2025 / 09.00 — 14.15 Uhr
6h / digital

Kosten und Termine:
90,00 €/ * 70,00 €

Kosten und Termine:
90,00 €/ * 70,00 €

Kosten und Termine:
90,00 €/ * 70,00 €

28.01.2025 / 09.00 — 14.15 Uhr
6h / digital

02.09.2025 / 09.00 — 14.15 Uhr
6h / digital

25.06.2025 / 09.00 — 14.15 Uhr
6h / digital

Referentin:
Theresa Scholand, Hebamme B.Sc.,
Erwachsenenbildung M.A.

Referentin:
Alexa Schrader, Hebamme M.Sc.,
Berufspadagogin B.A.

Referentin:
Alexa Schrader, Hebamme M.Sc.,
Berufspadagogin B.A.

Referentin:
Theresa Scholand, Hebamme B.Sc.,
Erwachsenenbildung M.A.




THEMENUBERSICHT 2025 - Online-Veranstaltungen - mind. 10 / max. 26 Personen

SALUTOPHYSIOLOGIE FUR HEBAMMEN

Das Modell der
Salutophysiologie hat seinen
Ursprung in einer
frauenzentrierten
Hebammenbetreuung,
orientiert sich an der
Physiologie und ist
gesundheitsfordernd. Es liefert
praktische Instrumente, um
sowohl die Prinzipien des
,Midwifery Models of Care”in
der Praxis zu unterstiitzen und
an Studierende zu vermitteln
als auch, um dem beruflichen
Alltag mit Achtsamkeit und
Stressresilienz zu begegnen.

Kosten und Termine:
135,00 €/ * 105,00 €

24.09.2025 / 09.00 — 16.15 Uhr
8h / digital

Referentinnen:
Alexa Schrader, Hebamme M.Sc.,
Berufspadagogin B.A.

Michaela Bremsteller, Hebamme,
Dipl. Pad.

ROLLEN UND GRUPPEN, STEREOTYPE UND

VORURTEILE

In dieser Fortbildung geht es
darum, die eigene Rolle als
praxisanleitende Hebamme zu
reflektieren und die daraus
resultierenden Inter- und
Intrarollenkonflikte in den Blick
zu nehmen. GleichermaRen wird
nach Einblick in
gruppendynamische Prozesse ein
Augenmerk auf Vorurteile und
Stereotype gerichtet. Wir
beschaftigen uns u.a. mit der
Fragestellung: ,Wann denke ich
als praxisanleitende Hebamme in
Vorurteilen und Stereotypen?”

Kosten und Termine:
135,00 €/ * 105,00 €

15.12.2025 / 09.00 — 16.15
8h / digital

Referentinnen:

Alexa Schrader, Hebamme M.Sc.,
Berufspadagogin B.A.

Theresa Scholand, Hebamme
B.Sc., Erwachsenenbildung M.A.

ETHIK UND PROFESSION

Sich gegenseitig in der eigenen
Berufsrolle zu unterstiitzen
und mit anderen
Berufsgruppen
zusammenzuarbeiten ist ein
ethischer Grundsatz, nach dem
jede Hebamme handeln sollte.
Dabei geht es um Kooperation
und Abstimmung, welche sich
am Bedarf der Frauen und
Kinder orientieren. Diese
Fortbildung beschaftigt sich
vor allem mit den ethischen
Prinzipien hinsichtlich der
gesellschaftlichen
Verantwortung in der
Hebammentatigkeit und der
Tatigkeit als Ausbildende. In
diesem Zusammenhang
Uberlegen wir gemeinsam, wie
sich der Hebammenberuf im
Laufe der Jahre verandert hat
und ob die Akademisierung ihn
zu einer Profession machen
kann.
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Kosten und Termine:
135,00 €/ * 105,00 €

08.10.2025 / 09.00 — 16.15 Uhr
8h / digital

Referentinnen:

Theresa Scholand, Hebamme B.Sc.,
Erwachsenenbildung M.A.

Michaela Bremsteller, Hebamme,
Dipl. Pad.




[ L e | s ] oa | wov | os

28.01. c -
ANLEITUNGSPROZESS online m m
q
11.-12.02. c 2
GEBURTSVERLETZUNGEN/NAHT s g
Prasenz (-ﬂh
L]
HAFTUNGSRECHT & DELEGATION 1?'02' -c- 2
Prasenz Q: c-
06.03. Q. m
CTG & PRAXISANLEITUNG s Q
Prasenz oQ m
Z MODELING MIT METALOG L, o m
|_|§_| Prasenz U—q. 2
[TT] 11.06. o n
= EDV: EXCEL . o T
= Prasenz -5
(7)) _|
O 25.06. >
2 LEHREN UND LERNEN i N
> online - P
a @)
e 02.09. N
—_ WISSENSCHAFTLICH ARBEITEN ) -
E online =+ Ul
e (o}
E SALUTOPHYSIOLOGIE 2:/211 —_— I
Q.
ETHIK UND PROFESSION 08'.10 :
online =
. 29.10. o
KRISENGESPRACHE X ()
Prasenz :
SCHULTERDYSTOKIE & CRM 0911'
Prasenz
BEURTEILEN UND BENOTEN 24':.[1'
online

15.12.

ROLLEN, GRUPPEN, STEREOTYPE .
online

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn




INTERESSE?

Fiir Fragen stehen wir unter der Telefonnummer 05251-864807 gerne zur Verfigung!

St.Vincenz
Campus

St. Vincenz-Campus fiir
Gesundheitsfachberufe

Husener Str. 81
33098 Paderborn

ORT DER

PRASENZVERANSTALTUNGEN
HINWEISE

Bitte beachten Sie, dass die
Veranstaltungen in der Regel nur
mit der angegeben
Mindestteilnehmerzahl
stattfinden kbnnen.

Bei Absage durch das PZHW
findet selbstverstandlich eine
Kostenerstattung statt.

o

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn

PZHW

Sekretariat PZHW
Yvonne Pagel
05251-864807

Nach Anmeldung erhalten Sie
eine Rechnung sowie die
allgemeinen
Teilnahmebedingungen.

Alle Informationen

Ubernimmt Ihr Arbeitgeber die ) . )
finden Sie hier:

Kosten, teilen Sie uns bitte fur
die Rechnung die Kontaktdaten
mit. Wir benétigen folgende
Angaben:

ANMELDUNG

Fort- und Weiterbildung
des PZHW | St. Vincenz
GmbH Paderborn (st-
vincenz-gmbh.de)

Stornierungen sind bis 14 Tage
vor der Veranstaltung kostenfrei
moglich.

Fir Mitarbeitende der St.
Vincenz Kliniken gelten die
Regeln der St. Vincenz—IBF-
Fortbildungen.

Vor- und Nachname

Geburtsdatum

Adresse

Telefonnummer
E-Mail-Adresse

Mit * markierte Preise sind Kooperationspartner ja/nein?
ErmaRigungen fir

Kooperationspartner des PZHW




