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Die Digitalisierung ist auch bei den 
Praxisanleiterinnen angekommen. 
Um Erarbeitungen am Computer 
didaktisch sinnvoll darzustellen oder 
um sich mit Fachhochschule, 
Studierenden oder PZHW 
auszutauschen, sind bestimmte 
Kenntnisse der EDV unumgänglich. 

Die drei Fortbildungen bieten 
unterschiedliche Inhalte an.  
Allgemeine Grundlagen zur EDV, um 
den Computer bedienen zu können / 
Grundlagen zum Office-Programm 
Word, um Dokumente zu erstellen / 
eine Vertiefung zu den Word-
Grundlagen. Alle sind aufeinander 
aufbauend und trotzdem einzeln 
buchbar, je nach Kenntnisstand.

Kosten und Termine:

9 h – Fortbildung: 135,00 € / * 
105,00 €

Präsenz: 26.02. Grundlagen EDV

17.06. Grundlagen Word
13.11. Vertiefung Word

Referentin:

Petra Bergen, vhs-Paderborn
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Rollen, gemeinsame Normen und 
ein Wir-Gefühl aus.

Im Alltag passiert es häufig, dass 
Menschen aufgrund von Merkmalen 
bestimmten Gruppen zugeordnet 
werden, dabei können Stereotypen 
und Vorurteile entstehen.

In dieser Fortbildung geht es darum, 
Gruppenprozesse und -
entscheidungen genauer zu 
beschreiben, sowie die Vorstellung 
sozialer Rollen und ihre 
gesellschaftliche Wahrnehmung zu 
diskutieren.

Kosten und Termine:

9 h – Fortbildung: 135,00 €  / * 
105,00 €
Präsenz (03.06. / 19.09.)

6 h – Fortbildung: 90,00 € / * 70,00 €
digital (26.08. / 2.12.) 

Referentinnen:

Alexa Schrader, Hebamme M.Sc. / 
Theresa Scholand, Hebamme B.sc., 
M.A. Erwachsenenbildung
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unterstützen und mit anderen 
Berufsgruppen zusammenzuarbeiten ist 
u.a. ein ethischer Grundsatz, nach dem 
jede Hebamme handeln sollte. Dabei 
geht es um Kooperation und 
Abstimmung, welche sich am Bedarf der 
Frauen und Kinder orientieren. Diese 
Fortbildung beschäftigt sich vor allem 
mit den ethischen Prinzipien hinsichtlich 
der gesellschaftlichen Verantwortung in 
der Hebammentätigkeit und der 
Tätigkeit als Ausbilderin. In diesem 
Zusammenhang überlegen wir 
gemeinsam, wie sich der 
Hebammenberuf im Laufe der Jahre 
verändert hat und ob die 
Akademisierung ihn zu einer Profession 
machen kann. 

Kosten und Termine:

9 h – Fortbildung: 135,00 € / * 105,00 € 
Präsenz (24.06. / 7.10.)
6 h – Fortbildung: 90,00 € / * 70,00 €

digital (9.09. / 11.11.)
Referentinnen:

Michaela Bremsteller, Hebamme,                     
Dipl.-Pädagogin / Theresa Scholand, 
Hebamme, B.sc., M.A. Erwachsenen-
bildung
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THEMENÜBERSICHT 2024 – NEU!
Mit Hilfe unterschiedlicher 
Einstellungs- und 
Verhaltensänderungsmodellen 
können wir sowohl das eigene 
Gesundheitsverhalten reflektieren 
als auch andere Verhaltensweisen 
beschreiben. Als Praxisanleiterinnen 
haben Hebammen Einfluss auf Ihr 
eigenes und das 
Gesundheitsverhalten der 
Studierenden. Sie können somit sich 
selbst und die Studierenden auf 
einen achtsamen beruflichen Weg  
bringen.
Themenschwerpunkte:
• Gesundheitsmodelle
• Gesundheitsverhalten
• Stress und Stressbewältigung
• Krankheitsverarbeitung

Kosten und Termine:
9 h – Fortbildung: 135,00 € / * 105,00 €
Präsenz (6.02. / 7.05.)

Referent:
Mirko Schürmann, Dipl.-Psychologe,
Wissenschaftlicher Mitarbeiter Uni 
Paderborn, Projekt LLV HD
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Studierende in der Praxis so anzuleiten, dass sich 
Lernerfolge zeigen oder Lernschwierigkeiten und 
deren Ursachen erkannt werden, ist eine 
herausfordernde Tätigkeit innerhalb der 
Praxisanleitung. Praxisanleiterinnen übernehmen 
im Anleitungsprozess somit regelmäßig 
pädagogische und didaktische Aufgaben. In 
dieser Fortbildung sollen dafür Grundlagen, 
Begriffe und Prinzipien vorgestellt und anhand 
von Praxisbeispielen erläutert werden, so dass 
Lernprozesse gestaltet und Lernschwierigkeiten 
erkannt und behoben werden können.

Kosten und Termine:

9 h – Fortbildung: 135,00 € / * 105,00 €

Präsenz (11.04.)

6 h – Fortbildung: 90,00 € / * 70,00 €

digital (23.09.)
Referentinnen:

Alexa Schrader, Hebamme M.Sc.; 
Theresa Scholand, Hebamme B.sc., M.A. 
Erwachsenenbildung
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 Zur Praxisanleitung gehört eine möglichst 
objektive Beurteilung oder Benotung der 
Studierenden. Es sollen Beurteilungskriterien für 
die einzelnen Praxisphasen erarbeitet und 
Benotungsfehler aufgedeckt werden, um eine 
faire und objektive Beurteilung der Studierenden 
zu ermöglichen

Kosten:
6 h – Fortbildung: 90,00 € / * 70,00 €

digital (25.01.)

Referentin: 

Theresa Scholand, Hebamme B.sc., M.A. 
Erwachsenenbildung
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Ursprung in einer frauenzentrierten 
Hebammenbetreuung, orientiert sich an der 
Physiologie und ist gesundheitsfördernd. Es 
liefert praktische Instrumente, um sowohl die 
Prinzipien des „Midwifery Models of Care“ in der 
Praxis zu unterstützen und an Studierende zu 
vermitteln als auch, um dem beruflichen Alltag 
mit Achtsamkeit und Stressresilienz zu begegnen. 

Kosten:

9 h – Fortbildung: 135,00 € / * 105,00 € 

Präsenz (31.01. / 25.11.)

6 h – Fortbildung: 90,00 € / * 70,00 €

digital (29.04.)
Referentinnen:

Alexa Schrader, Hebamme M.Sc.; 
Michaela Bremsteller, Hebamme, Dipl.-
Pädagogin

THEMENÜBERSICHT 2024 
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Hebammenberufes steht ein evidenzbasiertes 
Arbeiten insbesondere der Praxisanleiterinnen 
im Fokus. Die Fortbildung soll einen Einblick in 
wissenschaftliches Arbeiten und Denken geben. 
Literaturrecherche, Zitieren, die Arbeit mit 
Datenbanken und Forschungsansätze und –
designs werden näher beleuchtet. 

Kosten:

6 h – Fortbildung: 90,00 € / * 70,00 €
digital (15.01)

Referentin: 

Alexa Schrader, Hebamme M.Sc.
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die einzelnen Schritte einer gezielten 
Praxisanleitung. Ein Anleitungsprozess kann aus 
sechs Schritten bestehen. Diese Schritte werden 
mit Hilfe von konkreten Praxisbeispielen näher 
erörtert und bearbeitet. Diese Fortbildung ist 
gedacht für Kolleginnen, die in neu in die 
Praxisanleitung einsteigen bzw. Grundlagen in 
der Praxisanleitung auffrischen möchten.

Kosten:

9 h – Fortbildung: 135,00 € / * 105,00 € Präsenz 
(11.03.)

Referentinnen:
Alexa Schrader, Hebamme M.Sc.

Theresa Scholand, Hebamme B.sc., M.A. 
Erwachsenenbildung
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T Im Rahmen der Praxisanleitung spielen 
Ausdrucksmöglichkeiten, die Gestaltung von 
Beziehungen, Gruppenprozesse und –dynamik
und Konfliktbewältigung eine wichtige Rolle. Dies 
wollen wir im Hinblick auf 
Praxisanleitungssituationen mit Hilfe von 
Kommunikationsmodellen und Konfliktmodellen 
erarbeiten und diskutieren. 

Kosten:

9 h – Fortbildung: 135,00 € / * 105,00 € 
Präsenz (4.03.)

Referentinnen:
Alexa Schrader, Hebamme M.Sc.

Michaela Bremsteller, Hebamme,                     
Dipl.-Pädagogin

THEMENÜBERSICHT 2024 
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TERMINÜBERSICHT 2024
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LEHREN UND LERNEN Präsenz 9 h 
(11.04.)

digital 6 h 
(23.09.)

BEURTEILEN UND 
BENOTEN

digital 6 h 
(25.01.)

SALUTOPHYSIOLOGIE
Präsenz 9 h 

(31.01.) digital 6 h 
(29.04.)

Präsenz 9 h 
(25.11.)

WISSENSCHAFTLICH 
ARBEITEN

digital 6 h 
(15.01)

PRAXISANLEITUNG –
ANLEITUNGSPROZESS

Präsenz 9 h 
(11.03.)

KOMMUNIKATION Präsenz 9 h 
(4.03.)

NEU! EDV
Präsenz 9 h 

(26.02)
GL: EDV

Präsenz 9 h 
(17.06.)

GL: Word

Präsenz 9 h 
(13.11.)

VT: Word

NEU! ROLLEN,
GRUPPEN,             
STEREOTYPE …

Präsenz 9h 
(03.06.) digital 6 h 

(26.08.)

Präsenz 9 h 
(19.09.) digital 6 h 

(2.12.)

NEU! ETHIK UND 
PROFESSION

Präsenz 9 h 
(24.06.)

digital 6 h 
(9.09.)

Präsenz 9 h 
(7.10.)

digital 6 h 
(11.11.)

NEU! GESUNDHEITS-
PSYCHOLOGIE

Präsenz 9 h 
(6.02.)

Präsenz 9 h 
(7.05.)
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Kostenlose Workshops nur für Kooperationspartner

Als klinische oder außerklinische Kooperations-Praxisanleiterin können Sie 
einen Workshop pro Jahr kostenfrei buchen. Die Stunden zählen als 
berufspädagogische Fortbildungsstunden.
Die Inhalte der Workshops ergeben sich aktuell aus dem Studium bzw. aus den 
Wünschen der Teilnehmenden. Sie dienen dem Austausch und der 
Qualitätssicherung im Studium. Zusätzlich werden fachliche Themen integriert.
Save the Date! - Termine für die Workshops 2024 
• 29.02.2024 / nur für klinische PA / 9 h Präsenz / dieser Workshop findet 

gemeinsam mit den Studierenden aus dem 6. Semester statt und bereitet auf 
die letzten zwei Praxiseinsätze vor den Prüfungen vor 

• 23.05.2024 / 9 h Präsenz / für klinische und außerklinische PA
• 07.11.2024 / 6 h digital / für klinische und außerklinische PA
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PZHW

INTERESSE?
Für Fragen stehen wir unter der Telefonnummer 05251-864809 gerne zur Verfügung! 

O
RT

 D
ER

 
PR

ÄS
EN

ZV
ER

AN
ST

AL
TU

N
G

EN

St. Vincenz-Campus für 
Gesundheitsfachberufe
Husener Str. 81
33098 Paderborn

Bitte beachten Sie, dass die 
Veranstaltungen in der Regel nur 
mit einer Mindestteilnehmerzahl 
von 12 Personen stattfindet.
Bei Absage durch das PZHW findet 
selbstverständlich eine 
Kostenerstattung statt.
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Nach Anmeldung erhalten Sie eine 
Rechnung sowie die allgemeinen 
Teilnahmebedingungen. 
Stornierungen sind bis 14 Tage 
vorher kostenfrei möglich.
Siehe Fortbildung – mit * markierte 
Preise sind Ermäßigungen für 
Kooperationspartner des PZHW
Bitte geben Sie bei der Anmeldung 
an, ob Sie Mitarbeitende der         
St. Vincenz-Krankenhaus GmbH 
(Paderborn oder Salzkotten) sind. 
Für diese gelten die Regeln der St. 
Vincenz–IBF-Fortbildungen.
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Yvonne Pagel 
05251-864820
pzhw@vincenz.de
Mareike Leifeld
05251-864809

Wir benötigen folgende Angaben:
Vor- und Nachname
Geburtsdatum
Adresse
Telefonnummer
E-Mail-Adresse 
Kooperationspartner ja/nein?
Mitarbeiterin des Hauses ja/nein?

Alle Informationen 
finden Sie hier: 

Fort- und Weiterbildung 
des PZHW | St. Vincenz 
GmbH Paderborn (st-

vincenz-gmbh.de)


