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UPDATES zu peripartalen Themen



THEMENUBERSICHT Updates 2024

UPDATE 1

BEL

Ubungen am Phantom
zur Entwicklung von
spontanen
Beckenendlagen

Maximale TN-Zahl 8!

Kosten und Termine:
80 € / 4 Notfallstunden

07.02.24 / 09.00-12.15
21.03.24 / 14.00-17.15

Referentin:
Alexa Schrader, M.Sc.
Hebamme

UPDATE 2

Haltungs- und
Einstellungs-
anomalien
Wiederholung der
Anomalien mit
Schwerpunkt auf

mogliche unterstiitzende
Gebadrhaltungen

Maximale TN-Zahl 15!

> Kosten und Termine:

60 € / 4 FB-Stunden

14.02.24 / 11.00-14.30

Referentin:
Michaela Bremsteller,
Hebamme, Dipl. Pad.

UPDATE 3

Spate
Frihgeborene

Entwicklungsdefizite /
Risiken

Projekt
Muttermilchbank

Kosten und Termine:
30 €/ 2 FB-Stunden

14.02.24 / 15.00-16.30

Referent:
Dr. Frank Dohle,
Oberarzt Padiatrie

Konnen zeitlich gut kombiniert werden!

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn

UPDATE 4

Beckenboden

Auffrischung zur
Anatomie und
Grundlagen zur
Descensus-Problematik /
Vorkommen, Diagnostik
und Therapie

Kosten und Termine:
60 € / 4 FB-Stunden

30.01.24 / 09.00-12.15

Referentinnen:
Birgit Kohlschein,
Oberarztin Gynakologie
und Geburtshilfe
Fr. Becker, Urotherapeutin




THEMENUBERSICHT Updates 2024

(-] . . ~N . o0
= Reanimation z Schulterdystokie = CTG
o a =)
= NeUgEborenes = Wiederauffrischung von = Theorie des aktuellen
Theorie: Algorithmus Handgriffen und FIGO-Scores und
der Neugeborenen- MaRnahmen Anwendungstraining
reanimation aus den Praktische Ubungen
ERC-Leitlinien
Praktische Ubungen )
. Maximale TN-Zahl 8! Maximale TN-Zahl 20
Maximale TN-Zahl 8!
Kosten und Termine: Kosten und Termine: Kosten und Termine: Kosten und Termine:
30 €/2 FB-Stunden 60 € / 3 Notfallstunden D 80 € / 4 Notfallstunden D 80 € / 4 Notfallstunden
23.02.24 /9.00-10.30 23.02.24 / 10.45-13.00 ausgeb. 25.04.24 / 14.00-17.15 18.01.24 / 9.00-12.15
23.02.24 / 14.00-16.15 (neu)
.. 26.04.24 / 10.45-13.00 ausgeb. .. -
Refgrenty'n. 26.04.24 / 14.00-16.15 (neu) Referentin: Referentin:
Dr. Heike Miiller, Theresa Scholand, Theresa Scholand,
Facharztin fir Gynékologie Referentin: Hebamme, M.A. Hebamme, M.A.
und Geburtshilfe Iris Mooren, Hebamme, Lehrerin Erwachsenenbildung Erwachsenenbildung

fir Hebammenwesen

)

|
Konnen zeitlich gut kombiniert werden!

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn
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St.Vincenz
Campus 2024

Primaristic ist das Wissen und die Lehre von

PZHW
der sensomotorischen Entwicklung des
Menschen auf der Grundlage der Neuro-
. physiologie. Sie wurde von 1969 bis 1970
— 20 Fortbildungs- durch Helga Pfeiffer-Meisel begriindet und
INHALTE: stunden seitdem gelehrt.
* Die Theorie erlernen... . .
o frithkindliche Reflexe 380 € W.:.ahr.end.der SchwangerschafF notwendige
o  Entwicklung des Siuglings frihkindliche I?ef!exe soIIt.t‘en 5|.ch nach der
o Auffalligkeiten in der Entwicklung : Gel?urt bglqugllchst zuriickbilden.
o Wissen und Lehre der Primaristic Bleiben sie aktiv, kommt es zur vermehrten
o Bedeutung der Vermittlung von Anspannung der Muskulatur. Anhaltendes

Schreien, sowie Stérungen beim

Tragen, Hinlegen, Aufnehmen, i
8 8 43S e Vel e Schlafen und Stillen sind die Folge.

Halten des Sauglings beim Stillen, der Gisela Teichert
Bauchlage und auf (,jer,rf Schof der Dr. med. E. Mari Physiothera-
Mutter - frei von primaren Reflexen o :
* ..und in die Praxis umsetzen prakt. Arztin, peutinnen
das Tragen des Babys
o das Hinlegen des Babys
o das Aufnehmen des Babys
(]
O

Im alltaglichen Handling mit dem Saugling,
wie dem Tragen, Hinlegen, Aufnehmen und
Halten beim Stillen, sollte der Saugling frei
von frihkindliche Reflexen sein. Das zu
ermoglichen lernt die Mutter durch Sie als
19.04.2024 :.ebéalmmef. D;lrch _dies?c j.nltle)it.ung I.«'jr'men Sie
12.00-19.00 Uhr 31.5. ie Eltern friihzeitig auf die Primaristic

Y 15.00-19.00 Uhr aufmerksam machen.

9.00-16.00 Uhr - Erlernt die Mutter im Anschluss daran die
S digital Primaristic fir und mit ihrem Baby bei
Prisenz ausgebildeten Primaristinnen, stellt sie
frihzeitig die Weiche fiir die gesamte spatere
Entwicklung ihres Sduglings. Sie wird so zur
Entwicklungsforderin ihres Kindes.

O

uawiwieqgoH J4nj} Jeuiwas

das Halten beim Stillen
die Bauchlage auf dem SchoR der
Mutter — frei von primaren Reflexen

mind. 12 / max. 18 Personen

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn




St.Vincenz
Campus
PZHW

2024

INHALTE:

* Phanomen Fehlgeburt

* Physiologische Bedingungen und
Verlauf im ersten und im zweiten
Trimenon

* Klarung von Unsicherheiten: Dauer
eines Fehlgeburtsgeschehens,
mogliche gesundheitliche
Komplikationen fiir die Schwangere
und Wirkung von Interventionen

* Erfassung und sachkundige
Einschatzung der Situation und
adaquates Handeln

mind. 12 / max. 20 Personen

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn

8 Fortbildungs-
stunden

150 €

REFERENTIN

11.06.2024

8.30-16.00 Uhr
Prisenz

freipraktizierende
und in der Klinik
tatige Hebammen,
Arztinnen, Arzte,
weitere
interessierte
Fachpersonen

Franziska
Maurer

Hebamme,
M.Sc. in Midwifery,

Therapeutin &
Dozentin

Autorin des Buches
»Fehlgeburt. Die
Physiologie kennen,

professionell
handeln” (Elvin
Staude-Verlag 2017)

9q 3ipun)jydes

X
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ZIELE:
Die Teilnehmer*innen

kennen die Physiologie und die
moglichen Verlaufsformen einer
Fehlgeburt

vertiefen ihr Wissen zur
fundierten Einschatzung der
Situation und dem
erforderlichen Handeln

kennen die Bedeutung der
Selbstregulation und
Selbstwirksamkeit und wie diese
unterstiitzt werden kénnen

sind sensibilisiert fir das
somatische und psychische
Erleben der werdenden Eltern
beim friihen Tod des erwarteten
Kindes
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8 Fortbild - . ma®
ortbildungs- fiir JuNeHen o
stunden ()
und erfahrene B
150 € Hebammen g
*  Welche Blutwerte kann ich als -
Hebamme im Betreuungsbogen von E
Ar?fan.g der Schwangerschaft bis in die Christine % Themen in diesem Seminar:
Stillzeit abnehmen? HoRfeld 0Q + grundlegende Blutwerte in der
*  Woist es sinnvoll, genauer REFERENTIN 3 Schwangerenvorsorge
. wn
hinzuschauen? OkHebar:nlwe O * Vitamin- und Andmiediagnostik
. . . . otrophologin |
Wie kann ich auf die Anamnese der oY) 0 WWedhEieie urel Sl
Frau reagieren, um sie gesund- :'I?

* Tipps fir die Zusammenarbeit
mit dem Labor

erhaltend und -fordernd durch diese
Lebensphase zu begleiten? 22.08.2024

9-16.15 Uhr

mind. 12 / max. 25 Personen Prasenz Die Teilnehmer*innen sind herzlich
eingeladen, Laborbefunde
mitzubringen oder im Voraus zu

senden!

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn




St.Vincenz

Campus 2024
PZHW
Q)
A~
8 Fortbildungs- fir JuWeHen E’
stunden
und erfahrene [128
150 € Hebammen |
INHALTE:

* Anforderungen an die Betreuung von
Mutter und Kind
o physiologische Prozesse im .
friihen und spaten Wochenbett Daniela
o Beddirfnisse der Frau / Familie REFERENTIN Erdmann
o Aufgaben der Hebamme
o vertragliche Grundlagen
* relevante Leitlinien fir die
Wochenbettbetreuung
o Fallarbeit
» digitale Betreuung und Telemedizin
o aktueller Stand

Hebamme B.Sc.

2.09.2024

o
&

%

Q L]
4. Ma\‘

ZIELE:

Was gibt es eigentlich Aktuelles in
der Wochenbettbetreuung?

Wenn Sie mal wieder eine
Standortbestimmung machen
mochten, bekommen Sie hier eine
Moglichkeit dazu. Was gibt es an
neuen wissenschaftlichen
Erkenntnissen, wie haben sich die
Anforderungen an die Betreuung
gedandert, wie kann das in der Praxis
umgesetzt werden?

Sie bekommen einen Uberblick tiber
die relevanten Themen und wir
arbeiten inhaltlich mit
Fallbeispielen.

9.00-16.00 Uhr
mind. 12 / max. 25 Personen Prdsenz

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn

Es gibt geniigend Moglichkeiten
zum Austausch und wir werfen zum
Abschluss noch einen Blick auf die
Digitalisierung.
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insgesamt

16 Fortbildungs-
stunden
INHALTE TEIL 1:
* Historische Entwicklung der davon 6 INHALTE TEIL 2:
Schwangerenvorsorge Notfallstunden * Rahmen der Schwangerenvorsorge

nach den Mutterschaftsrichtlinien
* Abgrenzung von physiologischen und
pathologischen Schwangerschafts-

* Rechtsgrundlagen der
Schwangerenvorsorge durch die
Hebamme

Renate o -
e Allgemeine Auffrischung von Grundlagen Ecelk verlaufer.w.. . .
*  Betreuungsplan von Hebammen REFERENTIN LR *  Friihgeburtlichkeit (WTK,
* Hebammen Rahmenvertrag = Mehrlinge)
Hebamme B.Sc. e HES

* Beratung von Schwangeren/ Infomaterial

* Laboruntersuchungen und rechtliche
Regelungen

* Innovative Modelle der
Schwangerenvorsorge 5.11.2024 6.11.2024

¢ Gestationsdiabetes
* besondere Laborbefunde

12.00-18.00 Uhr 9.00-16.30 Uhr

mind. 10 / max. 25 Personen Prisenz Présenz —

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn




QUALITATSZIRKEL




St.Vincenz
Campus
PZHW

2024

WAS MACHEN WIR IN EINEM
QUALITATSZIRKEL?

Im Rahmen von Qualitatsmanagement-
Systemen sind Qualitatszirkel
Arbeitsgruppen, die Qualitatsdefizite
identifizieren und bearbeiten sollen.

Sie stellen ein etabliertes Verfahren der
Qualitatssicherung, -entwicklung und
Fortbildung dar. Durch kritische
Hinterfragung der eigenen Tatigkeit und
einen auf den Erfahrungen der
Teilnehmenden aufbauenden Lehr- und
Lernprozess dienen sie der
kontinuierlichen Qualitatsverbesserung.

mind. 10 / max. 16 Personen

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn

3 Fortbildungs-
punkte

45 €

19.01.24
9.00-11.30 Uhr

L UALITATSZIRKEL

MICHAELA
BREMSTELLER

uswuweqaH Jny

REFERENTIN

Hebamme
Dipl.-Padagogin

18.03.24 16.09.24

15.30-18.00 Uhr 15.30-18.00 Uhr

Die Themen bestimmen die
Teilnehmenden. Eine Moderatorin
leitet den QZ, greift zielflihrend ein
und fasst die Ergebnisse fiir die
Teilnehmenden zusammen.

Bei regelmaliger Teilnahme
entwickelt sich eine effektive
Arbeitsgruppe.

07.06.24 29.11.24

9.00-11.30 Uhr 09.00-11.30 Uhr

Die QZ-Termine sind einzeln
buchbar und finden immer im
Wechsel freitags vormittags und
montags nachmittags statt.




U-26.04.24 / 10.45-13.00 Uhr / Reanimation des
Neugeborenen / Mooren

U - Update
T — Tagesfortbildung
Q - Qualitatszirkel

1
______________________________ Q-07.06.24 / 9.00-11.30 Uhr / Qualitétszirkel / Bremsteller |
Kalender 2024 U-05.03.24 /9.00-12.15 Uhr / Beckenboden / : 1 :
-05.03. .00-12. n n
I Cohechei r/ Beckenbode g i T-11.06.24 / 8.30-16.00 Uhr / Fehlgeburten begleiten / :
: : L Maurer 1
. e e -
1 U-13.03.24 / 11.00-14.30 Uhr / Haltungs- und :
I ! Einstell lien / Bremstell
, U-18.01.24 / 09.00-12.15 Uhr / TG /Scholand || insteflungsanomalien / Bremsteller | -~~~ === === == ——— 1
| 1
! ! U-13.03.24 / 15.00-16.30 Uhr / Spate Friihgeborene 1 - - i !
: Q-19.01.24 / 9.00-11.30 Uhr / Qualititszirkel / ! : Do / / Sp 4 / : : T-22.08.2024 /9.00-16.15 Uhr / Laborwerte in der :
! Bremsteller b one 1 : Schwangerschaft / HoRfeld |
| 1
1 1 1
1 o s . | e e e e o o o o o o e S S S S S B S T -
1 1 Q-18.03.24 / 15.30-18.00 Uhr / Qualitatszirkel /
| 1
i U—30.01.?4 /9.00-12.15 Uhr / Beckenboden / : : Bremsteller 1
| Kohlschein I I | .
____________________________ - I R e e
: U-21.03.24 / 14.00-17.15 Uhr / BEL / Schrader : :
"""""""""""""" T t-—————————————————————ee e T-02.09.24 / 9.00-16.00 Uhr / Wochenbett aktuell / :
U-07.02.24 /9.00-12.15 Uhr / BEL/ Schrader | : Erdmann i
I [ I [
I I n _ ey e .
: U-14.02.24 /11.00-14.30 Uhr / Haltungs-und 1 | i . i Q-16.09.24 / 15.30-18.00 Uhr / Qualitatszirkel / Bremsteller :
: Einstellungsanomalien / Bremsteller : T-19.04.2024 / 12.00-19.00 Uhr & : L 1
———————————————————————————————————— ol
1 : 1 20.04.2024 / 9.00-16.00 Uhr in Prasenz & |
: U-14.02.24 / 15.00-16.30 Uhr / Spate i : 31.05.2024 / 15.00-19.00 Uhr digital / Primaristic / Mari :
I Frithgeborene / Dohle | 1 und Teichert [ VOV it iy y
: 1 : Nur zusammen buchbar! : :
1 U-23.02.24 / 9.00-10.30 Uhr / Fehlgeburten 1 1 1 ; 1
! und Uterusfehlbildungen / Miiller P! U-25.04.24 / 14.00-17.15 Uhr / Schulterdystokie / g I T-5.11.24/12-18.00 Uhr & I
i 1 i Scholand i 1 6.11.24/ 9.00-16.30 Uhr / Schwangerenvorsorge / Egelkraut :
I
: U-23.02.24 /10.45-13.00 Uhr / Reanimation | | ! : Nur zusammen buchbar! :
I des N b M I I - - 1
. es Neugeborenen / Mooren i : U-26.04.24 / 9.00-10.30 l{hr/ Fehlgeburten und : I Q-29.11.24/ 9.00-11.30 Uhr / Qualitatszirkel / Bremsteller :
[ | 1 Uterusfehlbildungen / Mdller 1 : I
1 1 1
1 1 I I
I I
1 1
1 1

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn




INTERESSE?

Fiir Fragen stehen wir unter der Telefonnummer 05251-864809 gerne zur Verfigung!

ORT DER

PRASENZVERANSTALTUN

& St. Vincenz-Campus fiir
O Gesundheitsfachberufe

2 Husener Str. 81
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HINWEISE

Nach Anmeldung
erhalten Sie eine
Rechnung.

Stornierungen sind bis
14 Tage vor der
Veranstaltung kostenfrei
moglich.

PZHW - Praxiszentrum fiir angewandte Hebammenwissenschaft - Paderborn

ANMELDUNG

Sekretariat PZHW
Yvonne Pagel
pzhw@vincenz.de
05251-864809

Wir benétigen folgende
Angaben:

v'Vor- und Nachname
v'Geburtsdatum
v'Adresse
v'Telefonnummer
v'E-Mail-Adresse

v'Kooperationspartner ja/nein?

St.Vincenz
Campus

PZHW

Alle Informationen finden
Sie hier:

Fort- und Weiterbildung des

PZHW | St. Vincenz GmbH
Paderborn (st-vincenz-

gmbh.de)




